Helena Sands 5*, Солнечный Берег
Показания:

Велнес.

Лечебные программы:

Beauty and Wellness, 3 дня

Универсальная программа для общего восстановления и укрепления организма.Программа включает 9 из указанных процедур.

Бальнеолечение - подводный душ-массаж.
Велнес - массаж классический, парная, сауна, СПА терапия для ступней, терапия с медом.
Грязелечение - грязевые аппликации.
Медицинская косметика - терапия для лица.
Натуротерапия – ароматерапия.

Bulgarian Glow, 10 дней 

Универсальная программа для общего восстановления и укрепления организма. Программа включает 18 из указанных процедур.

Бальнеолечение - ванна фиторелаксирующая, ванны гидромассажные, подводный душ-массаж.
Велнес - винная терапия, массаж ароматерапевтический, массаж классический, массаж с вулканическими камнями, парная, сауна, СПА терапия для ступней, терапия с медом, шоколадная терапия.
Кинезитерапия - лечебная гимнастика в бассейне.
Медицинская косметика - пилинг, терапия для лица.
Натуротерапия - лечение продуктами животного происхождения, фитотерапия.

Royal Helena, 7 дней 

Универсальная программа для общего восстановления и укрепления организма.Программа включает 8 из указанных процедур.

Бальнеолечение - ванны гидромассажные, подводный душ-массаж.
Велнес - винная терапия, массаж ароматерапевтический, массаж с вулканическими камнями, парная, сауна, СПА терапия для ступней.
Медицинская косметика - пилинг для тела, терапия для лица.

Эко_СПА,  4 дня 

Универсальная программа для общего восстановления и укрепления организма. Программа включает 4 из указанных процедур.

Велнес - терапия с медом, шоколадная терапия.
Натуротерапия - лечение продуктами животного происхождения, фитотерапия.

Общеукрепляющая программа, 7 дней 

Универсальная программа для общего восстановления и укрепления организма. Программа включает 14 из указанных процедур.

Бальнеолечение - подводный душ-массаж

Велнес - массаж ароматерапевтический, массаж классический, массаж с вулканическими камнями, парная, педикюр, римская баня, сауна, СПА терапия для ступней, терапия с медом.
Медицинская косметика - терапия для лица.

Похудение и детоксикация, 7 дней 
Восстановительная программа, рекомендована людям, ведущим малоподвижный образ жизни и имеющим лишний вес.

Бальнеолечение - ванны с морской водой.
Велнес - антицеллюлитный массаж, парная, программа для похудения, римская баня, сауна.

